
 
 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Ufficio VII Ambito territoriale di Forlì-
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I Genitori degli Alunni della Scuola Secondaria di I° grado “Panzini” di Rimini sono invitati 

all’incontro che si svolgerà: 

 

Giovedì, 18 febbraio 2016, dalle ore 17.00 alle ore 18.30, 
presso l’Aula Magna della Scuola Secondaria di I° grado “Panzini” di Rimini, Piazza Gramsci, 3/4 

 

Durante l’incontro si parlerà di: 
 

ALIMENTAZIONE, SALUTE E BENESSERE. L'alimentazione dei 

ragazzi e delle loro famiglie secondo le "Linee Guida per una 

sana alimentazione per la popolazione italiana" 

a cura della Dott.ssa Anna Capolongo, Dietista, AUSL della ROMAGNA - Dipartimento di 

Sanità Pubblica - U.O. Igiene Alimenti e Nutrizione di Rimini 

 

FAR BENE AL CUORE (NE ABBIAMO UNO SOLO). Gli stili di vita 

sani nella prevenzione delle cardiopatie  

a cura del Dott. Pierluigi Semprini, Cardiologo Ospedale “Infermi” di Rimini, Associazione 

Sostenitori Cardiologia Ospedaliera Riminese – ASCOR  

 

L’incontro è previsto nell’ambito del Progetto “Scuola, Salute e Benessere” (a.s. 2015/2016), 

realizzato in collaborazione tra Comune di Rimini, Dipartimento in Scienze per la Qualità della 

Vita, Uni.Rimini Spa, Ufficio Scolastico VII Ambito territoriale di Rimini, Ausl della Romagna - 

Sede di Rimini, Coni Rimini e Associazione Sostenitori Cardiologia Ospedaliera Riminese, al fine 

di promuovere la massima attenzione di scuole e famiglie sul problema dell’obesità e del 

sovrappeso nei bambini, combattendo la sedentarietà, gli eccessi nutrizionali e gli stili di vita 

scorretti. 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(da ritagliare e consegnare all’Insegnante) 

 

Il/La sottoscritto/a __________________________________________________________________________ 

genitore dell’alunno/a _______________________________________________________________________, 

frequentate la classe _______ della Scuola _______________________________________________________ 

□ Parteciperà all’incontro del 18 febbraio 2016. 

□ Non parteciperà all’incontro del 18 febbraio 2016. 

Firma del Genitore ______________________________________ 


